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Poche pagine per scoprire 
insieme i valori e le attività
di un'associazione ultracentenaria

ideali e progettiideali e progetti





Cos'è il Rotary?
Il Rotary International, anche conosciuto comunemente come
Rotary, è un sodalizio internazionale senza scopo di lucro,
indipendente dagli stati e dalle organizzazioni governative,
fondato a Chicago nel 1905 da Paul Harris e attualmente presente
in quasi tutte le nazioni del globo.
Il Rotary non è un’associazione di volontariato né di
beneficenza, bensì una rete globale di professionisti
accomunati dalla volontà di contribuire al benessere della
collettività con il proprio impegno e le proprie competenze. 
Anche per questo, il Rotary International ha un seggio
permanente come osservatore all’ONU in qualità di ONG
(Organizzazione Non Governativa).

L'organizzazione
Contrariamente a ciò che si potrebbe pensare, i soci del Rotary
International non sono persone ma sono gli oltre 35mila Club
sparsi in tutto il mondo, nei quali si raccolgono 1,2 milioni di
membri, definiti rotariani. 
I singoli Club sono organizzati in Distretti, ossia in macro-gruppi
che corrispondono ad aree geografiche contigue (fatta
eccezione per il Distretto 2041, che include i Club della sola città
di Milano). Ad esempio, il Distretto 2072 include tutti i Club
dell’Emilia-Romagna, il 2071 quelli della Toscana e così via.
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I numeri del Rotary in Italia

Ogni distretto è guidato da un Governatore, il quale è
coadiuvato nelle sue funzioni da un gruppo di assistenti e dalle
Commissioni Distrettuali, non dissimili da quelle che - come
vedremo - si trovano nei Club. L’incarico del Governatore e dei
suoi collaboratori ha durata annuale.
Infine, i Distretti sono a loro volta raggruppati in zone, solitamente
anch’esse contigue. I Distretti italiani, insieme a quelli di Malta
e della Repubblica di San Marino, compongono la zona 14.
In totale, il Rotary comprende 34 zone globali.

Il Rotary in Italia

Zona

Distretti Club14 14 926

In Italia esistono 926 club articolati in 14 Distretti, per un totale di
38.318 soci.
I 50 Club della città metropolitana di Milano compongono il
Distretto 2041, che raccoglie quasi 2000 rotariani. 



Gli scopi del Rotary
Obiettivo principale del Rotary è lavorare per il benessere della
collettività e migliorare la qualità di vita delle persone, vicine
o lontane che siano. Un buon rotariano è chiamato non solo ad
impegnarsi nelle attività di servizio promosse dal proprio Club, ma
anche a fornire la propria collaborazione in maniera totalmente
disinteressata.
Il motto del Rotary, infatti, recita:

Nel 1943 il Rotary International adottò il test delle quattro
domande, tradotto in 100 lingue e distribuito ovunque possibile
con la raccomandazione che venisse fatto proprio da tutti i
rotariani. Oggi la risposta positiva al test delle quattro domande è
un requisito essenziale per l'adesione al Rotary.
La prova si esprime in questo modo: 
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 Servire al di sopra di ogni interesse personale« »

Risponde a verità?
È giusto per tutti gli interessati?

Promuoverà buona volontà e migliori rapporti di
amicizia?

Sarà vantaggioso per tutti gli interessati?

Quello che pensiamo, diciamo o facciamo...



promuovere la pace
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Aree d'intervento
Per raggiungere i suoi obiettivi, il Rotary ha individuato sette
macro-aree d’intervento, ossia le cause sulle quali si concentrano
maggiormente gli sforzi progettuali dei rotariani.

per garantire la comprensione
 e il dialogo tra culture diverse

combattere le malattie
e prevenire la diffusione di patologie

come la polio, la malaria, l'AIDS

salvare madri e bambini
migliorando l'accesso all'assistenza

sanitaria nelle aree a rischio

fornire acqua 
e strutture igienico-sanitarie nelle

zone a carenza idrica

sostenere l'istruzione
per combattere l'analfabetismo 

sviluppare le economie locali
per contribuire alla crescita delle

comunità povere

tutelare l'ambiente
per garantire un futuro al pianeta e

alle nuove generazioni



tesoriere

Gestisce le risorse
economiche del

Club.

prefetto

Gestisce
l'organizzazione delle

conviviali del Club.

Il Club
Come anticipato nella sezione precedente, il Rotary International
è organizzato in Club, ossia in gruppi di soci (da un minimo di 20
in su) legati ad un’area cittadina o territoriale ridotta.
In ogni Club esistono diverse figure dirigenziali – presidente, vice
presidente, segretario, tesoriere, prefetto –, un Consiglio Direttivo
e una serie di Commissioni operative.
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vicepresidente

Assiste il presidente
nell’esercizio delle sue

funzioni e gli subentra in
caso sia impossibilitato

ad esercitarle.

segretario

Intraprende iniziative in
cui coinvolgere il Club,

contribuisce a
mantenere e ampliare

la base dei soci.

presidente

Dirige il Club, convoca
e presiede le riunioni

del Consiglio Direttivo
ed è membro operativo
di tutte le Commissioni.
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consiglio direttivo

Formato da un numero di consiglieri che varia da Club a Club (in media 8).
Si pronuncia sulle proposte avanzate dal presidente o da uno dei consiglieri.

Nel caso in cui le proposte riguardino la modifica dello statuto del Club o
l’approvazione del bilancio, queste devono essere approvate dall'assemblea

dei soci, con la maggioranza indicata dallo statuto.

le commissioni

Per offrire a tutti i soci maggiori opportunità di coinvolgimento, ogni Club
istituisce al proprio interno alcune Commissioni operative – coordinate da un

presidente e composte da più soci – che sovraintendono alcuni aspetti
specifici della vita di Club.

Ogni Club deve insediare almeno le seguenti Commissioni: Azione
Internazionale, Effettivo, Progetti, Amministrazione, Pubblica Immagine,

Fondazione Rotary, Azione Giovanile, Azione Professionale e
Informatizzazione, oltre ad un Formatore di Club.

Tutte le presidenze hanno durata annuale.



Il Rotaract
Da consuetudine, l’età minima per aderire ad un Rotary Club si
aggira intorno ai 40 anni. Gli aspiranti rotariani d’età compresa
tra i 18 e i 30 anni possono entrare invece nel Rotaract (partner
del Rotary International), la cui struttura non si discosta
particolarmente da quella dei Club ordinari.
Nel mondo esistono ben 10.698 Rotaract Club e oltre 203mila
soci rotaractiani. In Italia esistono 446 Club (in totale 7200
soci); il solo Distretto 2041 conta 15 Rotaract Club per un totale di
circa 350 soci.
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mila35

mila10

Rotary Club

Rotaract Club
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Attività rotariane

i consigli
gli incontri (seminari, convegni e conviviali)

L’adesione al Rotary Club implica la partecipazione ad una
“quota minima” di incontri con i soci, che includono:

Mentre i consigli sono riservati ai soli consiglieri, le conviviali
sono momenti di incontro aperti a tutti i membri del Club. 
Il numero di conviviali organizzate in un anno varia da Club a
Club, ma solitamente si aggira da 1 a 2 incontri mensili. 

È auspicabile che ciascun membro del Club partecipi ad almeno
una conviviale al mese, salvo deroghe concordate con il
direttivo per motivazioni particolari (es. problemi di salute,
familiari, eccessiva lontananza).

Tolti i pochi Club che si riuniscono sul web, le conviviali si
svolgono dal vivo, a cena – più raramente a pranzo – spesso
in presenza di un relatore, che può essere o meno un
rotariano. Al termine della cena, il relatore intrattiene i presenti
su un tema di sua competenza, che può riguardare tanto le
attività rotariane quanto argomenti d’interesse collettivo. 

Nei casi in cui i membri del Club siano chiamati a prendere
decisioni riguardanti il bilancio del Club o le modifiche allo
statuto, la conviviale fungerà anche da assemblea.

partecipazione alla vita del Club



La partecipazione dei soci alla vita del Club non può e non deve
limitarsi alle conviviali: è indispensabile che ogni membro trovi
un’area di competenza all’interno della quale esprimere al
meglio le proprie capacità, collaborare ai progetti e alle
iniziative in essere o proporne di nuove e migliorare la
comunicazione tra i soci.

Ciò che distingue il Rotary dalle associazioni legate al mondo
della beneficenza, infatti, è l’elevato profilo professionale dei
suoi membri, nonché la partecipazione diretta alle attività di
servizio promosse dal proprio Club. 
A questo scopo possono rivelarsi utili le Commissioni di Club, nelle
quali è possibile convogliare i soci in base alle loro diverse
attitudini.
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Impegno professionale dei soci

Tutti i soci sono tenuti al versamento di una quota d’iscrizione, il
cui ammontare varia da Club a Club, che copre l'intero anno
rotariano (ossia dal 1° Luglio al 30 giugno dell'anno successivo).
La somma include anche le spese relative alle conviviali
organizzate.
Il Rotary Club Milanofiori ha stabilito una quota associativa
annuale di 1200 euro.

Quota associativa annuale
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Come si entra nel Rotary?
L’adesione al Rotary è possibile solo tramite la presentazione al
Club da parte di un altro socio rotariano. Dopo la presentazione
al Club, il curriculum dell’aspirante socio verrà valutato dal
Consiglio direttivo. 

Nel caso in cui la valutazione dia esito positivo, il socio verrà
accolto nel Club con una cerimonia di spillatura, organizzata
durante una conviviale. Nel corso della cerimonia ogni nuovo
socio riceverà la spilla del Rotary e il gagliardetto riportante il
logo del Club.

Nell’ultimo anno rotariano il Rotary Club Milanofiori ha
introdotto la possibilità di incontrare aspiranti soci che non
siano direttamente presentati da altri membri del Club. 
Ciò avviene durante gli appositi momenti di incontro con la
cittadinanza – gli Open Day – o attraverso candidatura
spontanea, compilando il modulo disponibile sul sito web.

Una volta manifestata l'intenzione di unirsi al Club,
l'aspirante socio dovrà comunque attendere che il Consiglio
Direttivo si esprima sulla sua candidatura.
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Progetti significativi

Dal 1979 il Rotary si impegna a combattere la diffusione della
poliomelite attraverso massicce campagne di vaccinazione, con
particolare riguardo verso i paesi poveri, tra cui Filippine, India,
Pakistan, Afghanistan e vaste regioni del continente africano.

Dal 1985 - anno della fondazione del programma internazionale
PolioPlus, poi End Polio Now - ad oggi sono stati investiti oltre 2,1
miliardi di dollari e vaccinati più di 500 milioni di bambini. 
La diffusione della malattia a livello globale si è ridotta del
99% negli ultimi 35 anni: solo in Afghanistan e Pakistan la polio
resta ancora endemica.

END POLIO NOW

Nato nel 2009 per iniziativa dei Distretti 2041 e 2042 e del
Comune di Milano, il programma Aquaplus punta al sostegno
delle comunità rurali afflitte dalla carenza di acqua potabile
e dalle problematiche sanitarie, alimentari ed economiche
derivanti dalla scarsità di risorse idriche. 

Sono state identificate tre aree particolarmente a rischio – Haiti,
Sud Sudan e Tanzania – nelle quali sono in atto iniziative di
realizzazione di reti idriche per l’uso domestico e agricolo, nonché
di formazione della popolazione locale sulla gestione degli
impianti, sulle attività agricole e sull’allevamento e commercio del
pescato.

AQUAPLUS
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Tra il 2010 e il 2015 il Rotary Club Milano Sud, insieme ad altre
realtà rotariane, ha coinvolto 75 istituti secondari di II grado
della città di Milano nell’iniziativa Scuola Sicura, finalizzata alla
diffusione dei principi di base del primo soccorso. 

A questo scopo, ciascuna delle scuole coinvolte ha ricevuto in
donazione un DAE (Defibrillatore Semi-Automatico) con cui
intervenire in caso di arresto cardiocircolatorio; la popolazione
scolastica maggiorenne, inoltre, è stata formata all’uso del
defibrillatore nel corso di eventi formativi appositamente
organizzati dal Rotary in collaborazione con AREU Lombardia.
Le attività formative sono proseguite negli anni; ad oggi sono
state formate oltre 25.000 persone.

SCUOLA SICURA

Nel 2017 i Club del Distretto 2041, insieme alle associazioni
partner R4H Rotarians 4 healtH e Vision+, hanno accostato al
tradizionale Congresso distrettuale un percorso sanitario
gratuito destinato alla cittadinanza, strutturato in una serie di
postazioni collocate lungo corso Vittorio Emanuele a Milano. 

Passando tra gli stand i cittadini hanno potuto usufruire di visite e
screening gratuiti - tra cui misurazione dell'emoglobina glicata,
ecografia dell'aorta addominale, test visivi etc. - e ricevuto dei
materiali divulgativi sui temi della salute e della prevenzione. 
La manifestazione si è svolta nell'arco di 2 giorni e ha portato alla
distribuzione di 3000 copie del Passaporto della Salute - un
opuscolo informativo sulla prevenzione e il trattamento di alcune
patologie - e all'esecuzione di oltre 1100 prestazioni tra visite ed
ecografie. 

FUORI CONGRESSO



Le Associazioni Partner
Oltre che attraverso i Club, i rotariani agiscono anche attraverso
le Associazioni Partner nel Servire del Distretto 2041, ossia realtà
rotariane strutturate che collaborano con il Distretto e i Club nello
sviluppo delle azioni di servizio.

Alcune Associazioni Partner del Distretto 2041 sono:

Nata nel 1990, AERA è un'associazione dedicata alla promozione
degli stili di vita sostenibili e all’educazione ambientale. Per
fare ciò, AERA mette a disposizione di Distretti e Rotary Club
risorse economiche, know how, competenze intellettuali e
tecnico-scientifiche per realizzare progetti, convegni e
manifestazioni.
www.aera.it

AERA – Associazione Europea Rotary per l’Ambiente
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Programma Virgilio - Associazione Volontari
Rotariani per il Tutoraggio a favore della Nuova
Imprenditoria

Dal 1997 i rotariani del Programma Virgilio assistono gli aspiranti
imprenditori nella fase cruciale della concezione dell’impresa e
nella realizzazione di un Business Plan convincente che conduca
l’impresa al break-even. 
L’attività di assistenza all’imprenditoria è condotta
gratuitamente da rotariani esperti, senza sostituirsi
all’imprenditore e per un periodo limitato. Al dicembre 2018 i
casi seguiti dal Programma Virgilio sono oltre 1000; l'associazione
è stata inoltre replicata nei Distretti 2080 e 2050.
www.programmavirgilio.org

http://www.aera.it/
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Obiettivi primari dell’associazione sono la costituzione di un
osservatorio digitale su scala nazionale per la raccolta e la
classificazione delle iniziative rotariane legate ad alcuni temi
specifici (salute, prevenzione, stili di vita e sostenibilità),
finalizzato a semplificare la collaborazione tra i Club su attività
comuni, e l’assistenza professionale ai Club di tutta Italia nello
sviluppo dei service legati ai temi d’interesse dell’associazione.

A questo scopo R4H ha sviluppato anche un'app gratuita per
smartphone, disponibile per i sistemi Android e iOS. 
L'app ospita contenuti divulgativi multimediali su salute e
prevenzione e prevede la possibilità di compilare dei test di auto-
valutazione dei fattori di rischio.
www.r4h.it

R4H – Rotarians 4 healtH

Vision+ fornisce assistenza sociale e socio-sanitaria nel campo
delle malattie oculari, con particolare riguardo alle fasce della
popolazione  svantaggiate o in difficoltà.
www.visionpiuonlus.it 

Vision+

Per garantire una gestione autonoma del programma
Aquaplus, diventato uno dei progetti sostenuti dal Rotary a livello
internazionale, il 20 luglio 2020 è stata costituita l'associazione
partner omonima.
https://www.aquaplusprogram.org/

Aquaplus



Il Club Milanofiori
Il Rotary Club Assago Milanofiori è stato fondato nel giugno 1998
per iniziativa di Roberto Comazzi, Past President del Rotary Club
di San Giuliano Milanese, e di altri rotariani di varia anzianità
associativa, provenienti da altri Club del Distretto 2050.

In origine, l’area di competenza territoriale del Club era il
comune di Assago, sul quale si sono concentrate molte iniziative
e attività a favore della comunità, tuttavia il Club si è attivato
anche nel contesto territoriale più vasto del Gruppo Navigli -
costituito dai R.C. Buccinasco San Biagio Centenario, Corsico
Naviglio Grande, Rozzano Parco Sud e Trezzano Sul Naviglio San
Carlo - nonché talvolta nel più ampio ambito distrettuale.

Da luglio 2021 il Rotary Club Assago Milanofiori cambia la
sua denominazione in Rotary Club Milanofiori, nell'intento di
mantenere sia una continuità progettuale con il territorio di
Assago che di ampliare il proprio raggio d'azione a zone più
centrali della città metropolitana di Milano.

Uomini
75%

Donne
25%

24 soci8 socie
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Composizione anagrafica dei soci del RC Milanofiori (tot. 32 membri)



Medici

Imprenditori

Avvocati
Liberi
professionisti

Manager

Titolari attività
(amministrazione

condominiale/
immobiliare)

Notai

Architetti

Ragionieri
Commercialisti

Psicologi
Ingegneri

Docenti
CEO

1 16 32

Giornalisti

Composizione 
professionale del Club
SU 32 SOCI
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Numero di soci per professione



www.rotarymilanofiori.org
info@rotarymilanofiori.org

progetti@rotarymilanofiori.org



documento aggiornato ad ottobre 2021

I dati numerici relativi alla presenza di Club e soci
rotariani/rotaractiani in Italia e nel mondo sono tratti dai

rispettivi siti web istituzionali.

Vuoi saperne di più sul Rotary e le sue attività?
Contattaci!



www.rotarymilanofiori.org
info@rotarymilanofiori.org

progetti@rotarymilanofiori.org


